
 

 

"Domina los reglamentos que rigen el autotransporte federal y fortalece la operación 

legal y segura de tu flota." 

 

��������	
� Reglamentos Federales en el Autotransporte 

�
��� Duración total: 36 horas 

��� Modalidad: En línea / presencial / híbrido 

�� Dirigido a: Operadores, supervisores, responsables de tráfico, gerentes de 

transporte, personal de recursos humanos y jurídico en empresas del sector 

autotransporte. 

 

������ Descripción general 

Este curso proporciona un conocimiento detallado y actualizado sobre los 

principales reglamentos que regulan el autotransporte federal en México. Los 

participantes conocerán las obligaciones legales, los procedimientos normativos y 

las buenas prácticas necesarias para operar conforme a la ley, minimizar riesgos 

legales y mejorar la seguridad vial. 

 

���� ! Objetivos del curso 

 Comprender el marco jurídico que regula el autotransporte federal. 

 Identificar las responsabilidades legales de las partes involucradas. 

 Aplicar los reglamentos en las actividades diarias del transporte. 

 Prevenir sanciones mediante el cumplimiento normativo. 

 Implementar protocolos que aseguren el apego a la normatividad vigente. 

 Establecer criterios de supervisión y control conforme a los reglamentos. 

 Fortalecer la cultura de legalidad en la operación del autotransporte. 

 

 



 

 

#$ Módulos del curso 

Módulo 1: Introducción al marco normativo del autotransporte federal (4 h) 

 Autoridades competentes 

 Tipos de transporte y servicios regulados 

 Documentación y requisitos generales 

 

Módulo 2: Reglamento de Tránsito en Carreteras y Puentes de Jurisdicción 

Federal (5 h) 

 Principales artículos y obligaciones 

 Infracciones y sanciones 

 Rol del operador y la empresa 

 

Módulo 3: Reglamento de Autotransporte Federal y Servicios Auxiliares (5 h) 

 Permisos y modalidades de operación 

 Condiciones físico-mecánicas y administrativas 

 Operación nacional e internacional 

 

Módulo 4: Norma Oficial Mexicana NOM-012-SCT-2-2017 (4 h) 

 Pesos y dimensiones máximas 

 Carga permitida y restricciones 

 Medidas de seguridad 

 

Módulo 5: Norma Oficial Mexicana NOM-068-SCT-2-2023 (4 h) 

 Condiciones físico-mecánicas de vehículos 

 Revisión técnica vehicular 



 

 

 Responsabilidad y tiempos 

 

Módulo 6: Reglamento para el Transporte de Materiales y Residuos Peligrosos (4 

h) 

 Identificación y clasificación 

 Requisitos de transporte 

 Protocolos de emergencia 

 

Módulo 7: Obligaciones laborales y de seguridad social en el sector transporte (4 

h) 

 Jornada laboral, descansos y licencias 

 Registro y cumplimiento ante la STPS e IMSS 

 Capacitación y documentación del personal 

 

Módulo 8: Supervisión, auditoría y cumplimiento normativo (4 h) 

 Protocolos internos de verificación 

 Control documental 

 Auditorías externas y revisiones federales 

 

Módulo 9: Casos prácticos y simulacros de revisión normativa (2 h) 

 Ejercicios de inspección vehicular 

 Simulación de operativos y respuestas 

 Evaluación integral de cumplimiento 

 

 

 



 

 

%&'( Formato de entrega 

)*+ Clases en vivo (sincrónicas) y contenido grabado 

,-./01 Guías descargables por módulo 

23456 Plantillas de verificación y cumplimiento normativo 

789:; Simulaciones y análisis de casos reales 

<= Espacios de retroalimentación y preguntas en vivo 

>?@A Constancia de participación 36 horas efectivas 


